
Portfolio คืออะไร 
Portfolio คือ แฟ้มสะสมผลงานที่รวบรวมเรื่องราวต่างๆ ที่มีความสอดคล้องกับสาขาที่สมัครเรียน ซึ่ง portfolio นั้นจะช่วยให้คณะกรรมการได้มองเห็น

ถึงความเป็นตัวตนของเราอีกทั้งยังช่วยสะท้อนให้เห็นถึงความรู้ ความสามารถ ทักษะที่มี กิจกรรมที่เคยเข้าร่วม รวมถึงการมีโอกาสได้รบัรางวัลต่าง ๆ อีก

ด้วย 

องค์ประกอบของ Portfolio ท่ีใช้ในการย่ืนเข้ามหาวิทยาลัย มีอะไรบ้าง? 
1. หน้าปก 

ส่วนแรกและส่วนสําคัญของ Portfolio คงหนีไม่พ้นหน้าปก ซึ่งจะต้องออกแบบออกมาให้โดเด่น เพื่อดึงดูดให้คณะกรรมการอยากหยิบขึ้นมาเปิดดู โดย

รายละเอียดสําคัญที่ควรระบุไว้ที่หน้าปก คือ รูปถ่าย ชื่อ นามสกุล และชื่อโรงเรียน 

2. ประวัติส่วนตัว 

ถือเป็นส่วนแรกที่จะบอกรายละเอียดเกี่ยวกับตัวเราได้ละเอียดและลึกมากขึ้น โดยข้อมูลที่แนะนําว่าควรจะมี ได้แก่ ชื่อ-นามสกุล ชื่อเล่น วันเดือนปีเกิด 

อายุ สัญชาติ เชื้อชาติ ศาสนา จํานวนพี่น้อง จบการศึกษาหรือกําลังศึกษาอยู่ที่โรงเรียนใด รวมถึงระบุระดับชั้น สายการเรยีน ชื่อบิดา มารดา เป็นต้น 

3. ประวัติการศึกษา 

เป็นส่วนที่จะช่วยให้คณะกรรมการได้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาของเรา โดยสามารถใส่ข้อมูลได้ตั้งแต่ระดับอนุบาลหรืแประถมศึกษา ไปจนถึงระดับ

การศึกษาปัจจุบันได้เลย ทั้งนี้ แนะนําให้สรุปข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบของตาราง จะช่วยทําให้อ่านง่ายมากยิ่งขึ้น 

4. ผลงาน 

ถือเป็นส่วนสําคัญที่สุดของ Portfolio เพราะจะทําให้คณะกรรมการมองเห็นศักยภาพและทักษะของตัวเราได้เป็นอย่างดี โดยแนะนําว่าให้เลือกผลงานที่

มีความโดดเด่นเข้ามานําเสนอ ไม่ว่าจะเป็นระดับโรงเรียน ระดับจังหวัด หรือระดับประเทศก็ได้ และหากเป็นไปได้ แนะนําให้เลือกผลงานที่มคีวาม

เกี่ยวข้องกับสาขาที่เราสมัครเรียน แต่หากไม่มีก็เลือกที่โดเด่นที่สุดที่เรามีได้เลย และอย่าลืมบรรยายซักเล็กน้อยว่าผลงั้นนั้น ๆ ทําที่ไหน เมื่อไหร่ และเรา

มีส่วนเกี่ยวข้องใดกับผลงานนี้ เป็นต้น 

5. คํานิยม 

สําหรับส่วนนี้จะมีหรือไม่มีก็ได้ แต่ถ้ามีก็จะทําให้ Portfolio และประวัติต่างๆ ของเราดูน่าเชื่อถือขึ้นมากขึ้น เพราะคํานิยมคือสิ่งที่คร-ูอาจารย์ได้เขียนถึง

เราในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นนิสัยใจคอ ความประพฤติ กิจกรรม ผลงาน ซึ่งจะพิมพ์หรือเขียนด้วยลายมือก็ได้ แต่ที่สําคัญคือต้องมีลายเซน็ต์รับรองจาก

คร-ูอาจารย์ผู้เขียนด้วย 

6. กิจกรรมที่เคยเข้าร่วม 

จะมีลักษณะคล้ายๆ กับผลงาน แต่จะเน้นไปในด้านที่ไม่ใช่วิชาการ เช่น ความสามารถพิเศษต่าง ๆ กิจกรรมกีฬาสี การเป็นประธานรุ่น เป็นประธานเชียร์ 

งานแสดงตามวันสําคัญต่าง ๆ เป็นต้น 

7. รูปถ่าย 



รูปถ่ายเป็นส่วนสําคัญที่จะช่วยเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ว่าเราได้มีการทํากิจกรรมอะไรบ้าง และได้ทําจริง ๆ ซึ่งแนะนําว่าควรมีรูปภาพประกอบทั้งในส่วนของ

ประวัติส่วนตัว ผลงาน กิจกรรมที่เคยเข้าร่วม หรือถ้าหากมีจํานวนมากก็สามารถใส่ไว้ในเอกสารอ้างอิงได ้

8. ใบประกาศนียบัตร 

เป็นอีกหนึ่งหลักฐานที่จะสามารถยืนยันได้ว่าเราได้ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมหรือได้รับรางวัลต่าง ๆ จริง และหากมีความเกี่ยวข้องกับสาขาที่เราสมัคร

เรียนด้วยแล้วก็จะดีมาก ๆ และแนะนําว่าควรมีทั้งฉบับจริงและฉบับสําเนา เพราะอาจมีบางคณะที่จะไม่คืน Portfolio ให้หลังสัมภาษณ์เสร็จ 

9. ใบแสดงผลการเรียน 

ใช้เป็นหลักฐานในการยืนยันผลการเรียน รวมไปถึงความประพฤติต่างๆ จากโรงเรียนเดิม ซึ่งควรมีทั้งของระดับชั้น ม.ต้น และระดับชั้น ม.ปลาย 

10. ภาคผนวก/เอกสารอ้างอิง 

จะอยู่เป็นส่วนสุดท้ายของ Portfolio โดยมีไว้เพื่อรวบรวมเอกสารทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็น รูปภาพจากกิจกรรมหรือผลงานต่างๆ ที่หากมีจํานวนมากจะไม่

แนะนําให้ใส่อัดแน่นในเนื้อหาของ Portfolio แต่ควรนํามาเก็บไว้ในภาคผนวกนี้แทน 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 


